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Права человека не следует понимать только как средство достижения какого-либо блага, они сами материализуются в некую со-

циальную ценность, если обеспечены условиями жизни и гарантированы. В данном случае роль государства является не просто важ-
ной, но, пожалуй, самой главной и самой существенной... оно является как бы равнодействующей силой, которая примиряет эгои-
стические интересы отдельных членов общества, противоречия частного, индивидуального и общего, используя при этом правовые
средства...

Строго говоря, реализация и эффективность норм о правах и свободах человека в любом государстве, обществе, так или иначе,
зависят от многих факторов. Не претендуя на исчерпывающую полноту, в качестве таковых можно указать на некоторые из них: сте-
пень демократичности властных институтов государства; политические, культурные и правовые традиции; состояние экономики;
нравственная атмосфера и степень согласия в обществе; состояние законности и правопорядка и тому подобное. Следовательно, для
того чтобы обеспечить перевод возможностей, содержащихся в действующем законодательстве, в конкретные правоотношения, не-
обходимо создать надёжный механизм реализации и контроля за соблюдением прав и свобод человека и гражданина, поскольку че-
ловек «включён» во многие социальные отношения, выполняет множество социальных ролей, а гражданин участвует только в тех
связях, которые имеют правовой характер.

В демократическом и правовом государстве в этом заинтересованы не только отдельные личности, но и властные структуры, ко-
торые в первую очередь создаются именно для охраны прав и свобод человека. В качестве примера можно сослаться на ст. 2 Консти-
туции РФ, в которой говорится: «Признание, соблюдение и защита прав и свобод человека и гражданина  — обязанность государ-
ства». Символично, что указанная статья располагается в разделе «Основы конституционного строя», тем самым подтверждается за-
щита прав, свобод, интересов индивида в качестве принципа общества и государства. Таким образом, механизм обеспечения прав
человека объективно приобретает форму юридических гарантий...

Юридические процедуры, в рамках которых регулируются и охраняются права и свободы человека, как правило, содержатся в
конституциях. Отвлекаясь от индивидуальных особенностей тех или иных государств, можно сказать, что конституция определяет:
порядок обращения гражданина в суд в случае нарушения его интересов; порядок рассмотрения дел; право на обращение в органы
международной юрисдикции, если исчерпаны все внутригосударственные возможности, и так далее.
 

В. В. Лазарев
Как автор оценил роль государства в обеспечении прав и свобод человека? Автор пишет, что юридические процедуры, в рамках

которых регулируются и охраняются (гарантируются) права и свободы человека, как правило, содержатся в конституциях. Привле-
кая знания обществоведческого курса, приведите любые две такие конституционные гарантии в РФ, не упомянутые в тексте.


