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В соответствии с Всеобщей декларацией прав человека каждый гражданин имеет право принимать участие в управлении своим

государством непосредственно и через свободно выбранных своих представителей. При этом воля народа периодически выражается
на выборах, проводимых на основе принципов, носящих сегодня общепризнанный характер. Эти принципы включают прежде всего
всеобщее избирательное право, которым пользуются все граждане, достигшие определённого возраста, а также тайное голосование.
Однако неограниченность тождественна самоубийству для свобод. Свободы обеспечиваются только при соблюдении общественных
правил, которым призваны следовать политические и социальные оппоненты.

Власть  — понятие правовое и означает законное право принимать решения, обязательные для исполнения гражданами. Очевид-
но, что в обществе, в котором народ с уважением относится к закону и доверяет властям, требуются минимальные усилия для при-
нуждения. Там же, где законность нахождения людей у власти вызывает сомнения или лидеры дискредитировали себя в глазах граж-
дан, создаётся база для возможной нестабильности и социальных потрясений.

Предполагается, что именно выборы позволяют с наибольшей вероятностью приводить к политической власти лучших предста-
вителей общества. История наглядно демонстрирует, что в результате переворотов или внутренних интриг к власти приходят не луч-
шие правители. С этой точки зрения именно выборы дают возможность не только отбора наиболее достойных кандидатов, но и обес-
печения поддержки соответствующему курсу со стороны большинства граждан.

Однако успех выборов зависит от целого ряда духовных, экономических, политических, религиозных и других факторов и, пре-
жде всего, от наличия или отсутствия высокой гражданской культуры. Иными словами, избирательный процесс самым тесным и не-
посредственным образом связан с проблемой легитимности власти.

Что же такое легитимность? Легитимность означает общественное признание чего-либо  — действующего лица, политического
института, процедуры или факта. В отличие от легальности как юридического оформления законности, легитимность юридически-
ми функциями не обладает. Она лишь оправдывает и объясняет политические решения, отражает согласие, политическое участие без
принуждения, оправдывает действия властей.

Но бывает и так, что законно избранное большинством правительство теряет свою легитимность. Кризис легитимности обычно
возникает тогда, когда между властью и народом возникает трещина. Ситуация требует инноваций и изменений политического
курса, а власть остаётся глуха к требованиям, идущим из народа. Но кризис легитимности может иметь место и в реформируемом
обществе, если политической системе в течение длительного времени не удаётся оправдать надежды и чаяния широких слоёв обще-
ственности. В этом случае власть начинает восприниматься как «чужая», а лидеры вызывают раздражение, если не ненависть. Воз-
никает кризисная ситуация с зачастую непредсказуемыми последствиями, поэтому легитимность власти столь важна для стабильно-
го развития любого современного государства и процветания его граждан.
 

По Т. В. Алексеевой
Опираясь на знание обществоведческого курса, объясните смысл понятия «выборы». Какое определение понятия «легитим-

ность» приводит автор? Какие два основных принципа демократических выборов называет автор?


