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Прочитайте текст и выполните задание.

 
«...Каковы необходимые и достаточные критерии сформировавшейся личности?
По существу, существует два основных критерия. Первый критерий: человека можно считать лич-

ностью, если в его мотивах существует иерархия в одном определенном смысле, а именно если он
способен преодолевать собственные непосредственные побуждения ради чего-то другого. В таких
случаях говорят, что субъект способен к опосредованному поведению. При этом предполагается, что
мотивы, по которым преодолеваются непосредственные побуждения, социально значимы. Они соци-
альны по своему происхождению и смыслу, то есть заданы обществом, воспитаны в человеке.

Второй необходимый критерий личности  — способность к сознательному руководству собствен-
ным поведением. Это руководство осуществляется на основе осознанных мотивов-целей и принци-
пов. От первого критерия второй отличается тем, что предполагает именно сознательное соподчине-
ние мотивов. Просто опосредствованное поведение (первый критерий) может иметь в своей основе и
стихийно сложившуюся иерархию мотивов, и даже «стихийную нравственность»: человек может не
отдавать себе отчета в том, что именно заставило его поступить определенным образом, тем не менее
продействовать вполне нравственно. Итак, хотя во втором признаке также имеется в виду опосред-
ствованное поведение, подчеркивается именно сознательное опосредствование. Оно предполагает на-
личие самосознания как особой инстанции личности...

Формирование личности хотя и есть процесс освоения специальной сферы общественного опыта,
но процесс совершенно особый. Он отличается от усвоения знаний, умений, способов действий. Ведь
здесь речь идет о таком освоении, в результате которого происходит формирование новых мотивов и
потребностей, их преобразование, соподчинение и тому подобное. А достичь всего этого путем про-
стого усвоения нельзя. Усвоенный мотив в лучшем случае мотив знаемый, но не реально действую-
щий, то есть мотив неистинный. Знать, что должно делать, к чему следует стремиться,  — не, значит,
хотеть это делать, действительно к этому стремиться. Новые потребности и мотивы, а также их со-
подчинения возникают в процессе не усвоения, а переживания, или проживания. Этот процесс всегда
происходит только в реальной жизни человека. Он является всегда эмоционально насыщенным, часто
субъективно творческим.

Рассмотрим этапы формирования личности. Остановимся на самых главных и очень крупных эта-
пах. По образному выражению А. Н. Леонтьева, личность «рождается» дважды.

Первое ее рождение относится к дошкольному возрасту и знаменуется установлением первых
иерархических отношений мотивов, первыми подчинениями непосредственных побуждений социаль-
ным нормам. Иными словами, здесь зарождается то, что отражено в первом критерии личности.

Второе рождение личности начинается в подростковом возрасте и выражается в появлении стрем-
ления и способности осознавать свои мотивы, а также проводить активную работу по их подчинению
и переподчинению. Заметим, что эта способность к самоосознанию, саморуководству, самовоспита-
нию и отражена во втором признаке личности, разобранном выше.

Между прочим, её обязательность зафиксирована в такой юридической категории, как уголовная
ответственность за совершаемые действия. Эта ответственность, как известно, возлагается на каждо-
го душевно здорового человека, достигшего совершеннолетия».
 
Ю. Б. Гиппенрейтер

Автор высказывает свою точку зрения на то, какого человека можно считать личностью, выделяет
критерии личности. Укажите два критерия с опорой на текст и охарактеризуйте каждый из них. Сфор-
мулируйте свой критерий личности человека, которого, на Ваш взгляд, можно назвать личностью.


