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Слово «культура» происходит от латинского слова colere, что означает культивировать, или возде-

лывать, почву. В Средние века это слово стало обозначать прогрессивный метод возделывания зерно-
вых, таким образом возник термин agriculture, или искусство земледелия. Но в XVIII и XIX вв. его
стали употреблять и по отношению к людям; следовательно, если человек отличался изяществом
манер и начитанностью, его считали «культурным». Тогда этот термин применялся главным образом к
аристократам, чтобы отделить их от «некультурного» простого народа. Немецкое слово Kultur также
означало высокий уровень цивилизации. В нашей сегодняшней жизни слово «культура» всё ещё ассо-
циируется с оперным театром, прекрасной литературой, хорошим воспитанием.

Современное научное определение культуры отбросило аристократические оттенки этого понятия.
Оно символизирует убеждения, ценности и выразительные средства (применяемые в искусстве и ли-
тературе), которые являются общими для какой-либо группы; они служат для упорядочения опыта и
регулирования поведения членов этой группы. Верования и взгляды подгруппы часто называют суб-
культурой.

Усвоение культуры осуществляется с помощью научения. Люди уникальны, поскольку их поведе-
ние лишь частично обусловлено инстинктами. Муравей и другие общественные насекомые обладают
генетически запрограммированной способностью добывать пищу и строить такие сложные сооруже-
ния, как муравейники. Птицам не надо учиться в нужное время совершать перелёты или строить гнез-
да. Это знание заложено в их генах, и «правильное» поведение осуществляется автоматически. Хотя
учёные выявили, что на поведение животных в какой-то мере влияет обучение, но в большей своей
части это поведение инстинктивно.

Наоборот, человеческое поведение в меньшей степени обусловлено прямым генетическим контро-
лем. Нам действительно свойственны рефлексы    — автоматические ответы на стимулы. Например,
что-то внезапно устремилось к нашим глазам. Мы моргаем и резко отворачиваемся. Нам также свой-
ственны побуждения   — внутренние биологические потребности, например голод и жажда. Для их
удовлетворения люди и животные должны выполнять сложный ряд действий. Скажем, для утоления
голода надо выбрать рецепт приготовления блюда, взять деньги, пойти в магазин, купить нужные про-
дукты, приготовить пищу определённым образом и, наконец, приступить к еде; при этом предполага-
ется умение вести себя за столом. Такое поведение усвоено в ходе научения или обучения. И так как
люди обладают поразительной способностью к обучению, у них может выработаться великое множе-
ство реакций и типов поведения... Короче говоря, культура организует человеческую жизнь. В жизни
людей культура в значительной мере осуществляет ту же функцию, которую в жизни животных вы-
полняет генетически запрограммированное поведение.
 

Н. Смелзер
Используя обществоведческие знания, объясните смысл понятия «деятельность».
(В объяснении смысла / определении понятия должно быть указано не менее двух существенных

признаков. Объяснение/определение может быть дано в одном или нескольких распространённых
предложениях.)


