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Социализация проходит этапы, совпадающие с так называемыми жизненными циклами. Они отме-

чают важнейшие вехи в биографии человека, которые вполне могут служить качественными этапами
становления социального «Я»: поступление в вуз (цикл студенческой жизни), женитьба (цикл семей-
ной жизни), выбор профессии и трудоустройство (трудовой цикл), служба в армии (армейский цикл),
выход на пенсию (пенсионный цикл).

Жизненные циклы связаны со сменой социальных ролей, с приобретением нового статуса, отказом
от прежних привычек, окружения, дружеских контактов, изменением привычного образа жизни.

Каждый раз, переходя на новую ступеньку, вступая в новый цикл, человеку приходится многому
переобучаться. Этот процесс распадается на два этапа, получившие в социологии особые названия.

Отучение от старых ценностей, норм, ролей и правил поведения называется десоциализацией.
Принцип, согласно которому развитие личности в течение всей жизни идёт по восходящей и стро-

ится на основе закрепления пройденного, является непреложным. Но свойства личности, сформиро-
вавшиеся ранее, не являются незыблемыми. Ресоциализацией называется усвоение новых ценностей,
ролей, навыков вместо прежних, недостаточно усвоенных или устаревших. Ресоциализация охватыва-
ет многие виды деятельности   — от занятий по исправлению навыков чтения до профессиональной
переподготовки рабочих. Психотерапия также является одной из форм ресоциализации. Под её воз-
действием люди пытаются разобраться в своих конфликтах и изменить своё поведение на основе
этого понимания.

Десоциализация и ресоциализация  — две стороны одного процесса, а именно взрослой, или про-
долженной, социализации.

В детском и подростковом возрасте, пока индивид воспитывается в семье и школе, как правило,
никаких резких изменений в его жизни не происходит, исключая развод или смерть родителей, про-
должение воспитания в интернате или детском доме. Его социализация проходит плавно и представ-
ляет собой накопление новых знаний, ценностей, норм. Первое крупное изменение происходит только
со вступлением во взрослую жизнь.

Хотя процесс социализации продолжается и в этом возрасте, он существенно меняется. Теперь на
первый план выходят десоциализация и ресоциализация. Иногда человек попадает в такие экстре-
мальные условия, где десоциализация заходит столь глубоко, что превращается в разрушение нрав-
ственных основ личности, а ресоциализация является поверхностной. Она не способна восстановить
всё богатство утраченных ценностей, норм и ролей.
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На примере любых трёх указанных авторами вех в биографии человека покажите изменение стату-

сов (прав и обязанностей, образа жизни) человека.


