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Совершенно ясно, что народ, состоящий из многочисленных групп и слоев, не может непо-
средственно управлять государством с его весьма разветвлённым аппаратом, что требует профес-
сионализма. В государственный аппарат входят армия, правоохранительные органы, специализи-
рованные учреждения во многих областях. Контроль за деятельностью этих органов и учрежде-
ний не может быть всенародным, но может и должен быть демократическим, носить гласный ха-
рактер, хотя и с допущением разумной и законом обусловленной секретности. Важную роль при-
званы играть средства массовой информации. Государственный аппарат должен комплектоваться
демократическим путём на основе равных возможностей для всех граждан. Строгое соблюдение
демократических принципов в формировании и деятельности государственного аппарата  — важ-
ная сторона народовластия.

Демократическим называется государство, устройство и деятельность которого соответству-
ют воле народа, общепризнанным правам и свободам человека и гражданина. Демократическое
государство  — важнейший элемент демократии гражданского общества, основанного на свободе
людей. Источником власти и легитимации всех органов этого государства является суверенитет
народа. Недостаточно только провозгласить государство демократическим (это делают и тотали-
тарные государства), главное   — обеспечить его устройство и деятельность соответствующими
правовыми институтами, реальными гарантиями демократизма.

Понятие демократического государства неразрывно связано с понятиями конституционного и
правового государства, в известном смысле можно говорить о синонимичности всех трёх терми-
нов. Демократическое государство не может не быть одновременно конституционным и право-
вым. Государство может соответствовать характеристике демократического только в условиях
сформировавшегося гражданского общества. Это государство не должно стремиться к этатизму,
оно должно строго придерживаться установленных пределов вмешательства в экономическую и
духовную жизнь, которые обеспечивают свободу предпринимательства и культуры. В функции
демократического государства входит обеспечение общих интересов народа, но при безусловном
соблюдении и защите прав и свобод человека и гражданина. Такое государство является антипо-
дом тоталитарного государства, эти два понятия взаимно исключают друг друга. Важнейшими
признаками демократического государства являются реальная представительная демократия и
обеспечение прав и свобод человека и гражданина.
 

(М. В. Баглай)
Какое определение демократического государства даёт автор? Что, по мнению автора, являет-

ся источником власти демократического государства? Какие важнейшие признаки демократиче-
ского государства выделяет автор? (Укажите два признака.)


