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Тренер спортивной школы считает, что у Ирины хорошие физические данные для занятий художе-
ственной гимнастикой. Какое понятие характеризует уровень развития способностей Ирины на этом
этапе? Какие ещё уровни развития способностей выделяют учёные? (Назовите два уровня.) Предпо-
ложите, что нужно сделать Ирине, чтобы достичь высоких спортивных результатов.


