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Для социально-политической психологии наибольший интерес представляют два типа личного и

группового выбора. Во-первых, выбор человеком уровня и форм своей вовлеченности в общественно-
политическую жизнь. Крайние точки таких уровней и форм, с одной стороны, активное участие в
этой жизни, осмысление её как главной сферы деятельности человека, с другой  — полное отчужде-
ние от неё, принятие роли пассивного объекта социальных и политических процессов... Второй выбор
определяет конкретную общественно-политическую позицию или ориентацию человека, основанную
на одной из систем идейно-политических ценностей, существующих в обществе. Оба эти выбора вза-
имосвязаны. Уровень психологической и практической вовлечённости людей в жизнь общества влия-
ет на определенность и последовательность их идейно-политического выбора: чем меньше человек
интересуется политикой, тем более аморфны, бессистемны, неустойчивы его политические взгляды. В
то же время отчуждение от господствующих в обществе конвенциональных систем ценностей и форм
политической жизни может означать психологическую готовность к активной альтернативной, вне-
или антисистемной общественной деятельности (именно такими были психологические предпосылки
так называемых неформальных движений в ряде стран)...

Уровень вовлечённости людей в общественно-политическую жизнь обусловлен достаточно слож-
ной системой факторов. Обычно он возрастает в периоды бурного обновления общественных отноше-
ний... В периоды стабилизации системы, а также в трудные времена кризисов обычно происходит
спад массовой политической активности...

В странах с развитым гражданским обществом широкое распространение получает вовлеченность,
которую можно назвать ценностно-ориентированной. Ибо она направляется прежде всего теми ценно-
стями, которые вырабатываются различными социальными группами в процессе осознания ими своих
интересов и предпочтений. Самодеятельная, независимая от институтов власти активность таких со-
циальных субъектов отличительная особенность гражданского общества. И хотя она чаще всего раз-
вертывается вокруг конкретных проблем  — общенациональных или локальных и групповых  — и не
претендует на участие в «большой политике», даже противопоставляет себя ей, она так или иначе
влияет на деятельность партий и органов власти. Данная форма социальной активности эволюциони-
рует относительно независимо от уровня активности политической и представляет собой один из важ-
нейших механизмов саморегулирования общества, связей между гражданами и органами власти.
 

(Г. Дилигенский)
Какие два типа личностного и группового выбора названы в тексте? В чём, по мнению автора,

проявляется их связь?


